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Bu arastirmada, MOXO d-CPT DEHB (Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu)
Testi Cocuk Versiyonunun dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunda bir
degerlendirme  aract  olarak  kullamilip  kullanmilamayacagini  belirlemek
amaglanmistir. Aragtirmanin 6rneklemini yaslar: 6 ile 12 arasinda degisen 81°i kiz,
58°i erkek olmak iizere toplam 139 katilimci olugturmaktadir. Katilimcilarin 87 si
DEHB tanist almamis, 52°si ise DEHB tanisi almistir. Arastirmanin verileri tiim
katilmcilara MOXO d-CPT Cocuk Versiyonu uygulanarak elde edilmistir. Sonug
olarak test parametrelerinin istatistiksel olarak anlam/i oldugu ve MOXO Testinin
DEHB tamisi almis ve almamis ¢ocuklarin ayirdinda kullanilabilecek bir élgiim
araci olabilecegi sonucuna varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: DEHB, Diirtiisellik, Zamanlama, Celdiriciler, MOXO, Siirekli
Performans Testi.

UTILIZATION OF THE MOXO CONTINUOUS PERFORMANCE
TEST FOR ATTENTION DEFICIT/HYPERACTIVITY DISORDER AS
AN EVALUATION TOOL

ABSTRACT

In this study, it was aimed to determine whether MOXO d-CPT ADHD (Attention
Deficit Hyperactivity Disorder) Test Child Version can be used as an assessment
tool in attention deficit hyperactivity disorder. The sample of the study consisted of a
total of 139 participants 81 girl and 58 boy) aged 6-12 years. 52 were diagnosed
with ADHD and 87 non-ADHD children served as a control group. The data of the
study was obtained by applying MOXO d-CPT Child Version to all participants. The
results were statistically significant in all test parameters, and therefore it confirms
that the MOXO Test was enabled to differentiate between non-ADHD and ADHD
children.
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Bu makale MOXO d-CPT DEHB Testi Cocuk Versiyonunun Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugunda Degerlendirme Aract Olarak Kullanilmasi bashkli tez
calismasindan derlenmigtir.



1.GIRIS

Bu c¢alismada MOXO d-CPT DEHB (Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugu) Testi Cocuk Versiyonunun dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugunda bir degerlendirme araci olarak kullanilip
kullanilamayacagini belirlemek adina Tiirkiye normlariin toplanmasi
hedeflenmistir. Bu amagla yaslar1 6-12 arasinda degisen toplam 139
cocuga MOXO testi uygulanarak elde edilen veriler istatistiksel agidan
degerlendirilmis ve calismanin sonucunda konu ile ilgili anlaml
sonuclara ulagilmistir.

DEHB aslinda anne karninda baslayan bir rahatsizlik olmasina ragmen
belirtileri genellikle cocukluk ¢aginda ortaya ¢ikmaktadir. Bu belirtiler
arasinda; dikkati slirdirme ve diirtii kontroliinde giiclikk, bir isi
tamamlayamadan digerine ge¢me egiliminde olma, diizensizlik ve
asir1 hareketlilik (hiperaktivite) yer almaktadir. DEHB norogelisimsel
bir bozukluktur (Barkley, 2000, s.1064; Yavuzer, 2007, s.90) ve
giiniimiiz okul ¢ocuklarmin %5-8’inde goriilen, goriilme sikligi ise
hizla artan bir rahatsizliktir (Barbaresi ve ark., 2002, s.217-218; Dan
ve Raz, 2012, s.2; Gebhart, Finne, Rahden, Kolip, Glaeske ve
Wiirdeman, 2008, s.28; Leibson ve ark., 2001, s.62-65; Schlack,
Holling, Kurth ve Huss, 2007, s.829; Simsek, Gokcen ve Fettahoglu,
2012, 5.230).

DEHB’in tedavi olmadan yas ilerledik¢e kendiliginden tamamen
gegecegi inanigt hakim olsa da, yapilan arastirmalar DEHB tanisi
almis ¢ocuklarin baz1 semptomlarinin ergenlik ve yetiskinlik ¢aginda
da devam ettigini gozler oniine sermistir (Kessler ve ark., 2006, s.717;
Sercan, 2013, s.386). DEHB’in tedavisi i¢in en Kritik zaman ise erken
cocukluk donemi ve okul ¢agmin ilk yillaridir (Oner, Oner ve Aysev,
2003, 5.98-99).

DEHB tanisi yalnizca bir uzman tarafindan ve birden ¢ok kaynaktan
(¢ocuk, ebeveyn, 6gretmen, rehber 6gretmen) bilgi toplanarak, cesitli
degerlendirmeler yapilarak konulabilmektedir (Ercan ve Aydin, 2013,
s.37; Kayaalp, 2008, s.150). Bu bozukluga neden olan bir takim
belirtilere 7 yasindan 6nce rastlanmis olmasi ve belirtilerin ¢ocugun
yasina uygun olmamasi tanilamada faydalanilacak 6nemli noktalardir
(Kayaalp, 2008, s.149).



2. YONTEM
2.1. Orneklem Secimi

Arastirmanin 6rneklemini Istanbul’ da ikamet eden, yaslar1 6 ile 12
arasinda degisen 81’1 kiz, 58’1 erkek olmak tizere toplam 139 katilimci
olusturmaktadir. Katilimcilarin 87’si DEHB tanis1 almamis (51 kiz, 36
erkek), 52’si ise DEHB tanis1 almistir (30 kiz, 22 erkek).

2.2. Veri Toplama Araci
2.2.1. MOXO Siirekli Performans DEHB Testi

MOXO Siirekli Performans (d-CPT) DEHB Testi birgok diinya
tilkesinde aktif olarak kullanilan, bilgisayar ortaminda online olarak
uygulanan, objektif, klinik olarak onay gérmiis, hassasiyeti (%90) ve
ozgilligi (%85) yurt dis1 kaynakli arastirmalar ile bilimsel olarak
kanitlanmis ruhsathi  bir testtir. Ar-Ge c¢alismalar1 Hadassah
Universitesi (Israil) 6gretim iiyeleri Berger ve Goldzweig (2010)
tarafindan yapilmis olan MOXO, adin1 diinya Japon doviis
sanatlarindan almistir ve anlami “sagduyu an1” dir (Slobodin, 2015,
s.5; Cassuto, Simon ve Berger, 2013, s.3; MOXO ADHD Analytics
Performance Excellence, 2012).

MOXO c¢ocuk versiyonu uyaranlari yalnizca ¢izgi karakterlerden
olusmakta, hicbir say1 ya da harf icermemektedir. Testte harflerin ya
da sayilarin olmamasi, 6grenme giigliigii (disleksi, diskalkuli vb.) olan
DEHB’li ¢ocuklarin performanslarint 6grenme gii¢liiginden dogacak
olumsuz performanslarin 6niine gegerek olumlu yonde etkilemektedir
(Seidman ve ark., 2001, akt. Cassuto, Simon ve Berger, 2013, s.4).

Test esnasinda katilimcidan beklenen; uyaranlar ekrandan stirekli
akarken bu uyaranlar iizerindeki dikkatini siirdiirmesi ve Onceden
belirlenerek kendisine sunulmus hedef gorseli her gordiigii anda,
elinden geldigi en kisa siirede klavyedeki bosluk tusuna sadece bir
kere basarak tepki (yanit) vermesidir. MOXO’ yu diger siirekli
performans testlerinden ayiran en onemli ozellik ise Olgiilebilir
celdiriciler (dikkat dagiticilar) igermesidir (Cassuto, Simon ve Berger,
2013, s.3).



Yukarida bahsi gegen hedef gorsel her zaman ayni ¢ocuk yiiziidiir.
Hedef olmayan gorseller ise 5 farkli hayvan Kkarakterinden
olugmaktadir. Hedef olmayan gorsellere ek olarak test, gilinliik ortami
taklit eden gorsel ve isitsel ¢eldiricilerde icermektedir. Bu geldiriciler
sadece gorsel (6rm. Ug kusun kanatlarmi hareket ettirmesi), ya da
sadece isitsel olarak (6rn. Kuslarin 6tmesi) belirebildigi gibi iki
celdiricinin kombinasyonu olarak da (kuslarin kanatlarini hareket
ettirmesiyle es zamanli olarak 6tmeleri) ortaya ¢ikmaktadir. Her bir
celdirici 3.5 ile 14.8 saniye araliginda degisen zamanda ekranda
kalmakta ya da isitilmektedir. Her bir ¢eldirici arasindadaki sabit
zaman araligi ise 0.5 saniyedir (Cassuto, Simon ve Berger, 2013, s.4).

Gorsel celdiriciler; yedi farkli ¢izimden olusmaktadir. Bunlar;
yuvarlak sar1 renkte bir zil (ekranda kalma siiresi 6.8 saniye), 1
bowling topu ve 6 lobut (ekranda kalma siiresi 3.5 saniye), 3 tane kus
(ekranda kalma siiresi 9.25 saniye), 1sin kiligh 1 tane savasci (Jedi)
(ekranda kalma siiresi 14.8 saniye), 1 1sin kilici (ekranda kalma siiresi
6.8 saniye), 1 ugak (ekranda kalma siiresi 8.6 saniye), 1 siiper
kahraman (ekranda kalma siiresi 2.6 saniye) (Cassuto, Simon ve
Berger, 2013, s.4).
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Sekil 1. Hedef olan ve hedef olmayan gorseller
(Cassuto, Simon ve Berger, 2013, s.4).



Sekil 2. Gorsel geldiriciler (Cassuto, Simon ve Berger, 2013, s.4)

Isitsel celdiriciler; her biri bir gorsel celdiriciye denk olan seslerden
olugmaktadir (bowling topunun lobutlara ¢arpma sesi, zil sesi vb.). Bu
celdiricilerin isitilmesi hedef olan ya da olmayan gorsellerin belirmesi
ile senkronize degildir. Isitsel geldiriciler hedef olan veya olmayan
gorseller hali hazirda ekranda goriinmiisken veya ekranda higbir
gorsel yokken belirmektedirler. Celdiriciler ¢ocuklarin giinliik
yasantilarinda duymalar1 muhtemel sesler icermektedir. Bu &zellik
MOXO siirekli performans testini diger siirekli performans
testlerinden ayiran O6nemli 6zelliklerden biridir (Cassuto, Simon ve
Berger, 2013, s.4).

Hedef olan ve olmayan gorseller ekranda 500-1000 ya da 3000
milisaniye siireyle belirmektedir. Her uyaranin ardindan, uyaranin
ekranda kaldig1 siire kadar bos zaman aralig1 verilmekte ve uyarana
verilen tepki ne olursa olsun (birden fazla kere bosluk tusuna
basilmasi gibi), uyaran belirli bir siire boyunca ekranda kalmaktadir.

Celdiricilerin ekranda belirmesi ile hedef olan veya olmayan
gorsellerin belirmesi arasinda herhangi bir senkronizasyon yoktur.
Yani ¢eldiriciler hedef olan veya olmayan gorseller hali hazirda
ekranda goriiniirken veya bos zamanda belirebilmektedirler (Berger,
Slobodin, Aboud, Melamed ve Cassuto, 2013, s.4; Cassuto, Simon ve
Berger, 2013, s.3; Berger ve Cassuto, 2014, s.64; Slobodin, Cassuto
ve Berger, 2015, s.4).
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Sekil 3. Zaman akis1 gizelgesi (Cassuto, Simon ve Berger, 2013, s. 3;
Berger, Slobodin, Aboud, Melamed ve Cassuto, 2013, s.4; Berger ve
Cassuto, 2014, s.64; Slobodin, Cassuto ve Berger, 2015, s.4)

Testin boliimleri: Test toplam 8 bolimden olusmaktadir. Bu
boliimlerin her birinde 33’ii hedef uyaran, 20’si ise hedef olmayan
uyaran olmak {izere toplam 53 uyaran mevcuttur. Uyaranlarin
icerikleri ve belirme zamanlar1 biitiin boliimler arasinda ayni1 olsa da,
testte bulunan gorsel ve isitsel ¢eldiricilerin belirme durumlar
boliimler arasinda farklilik gostermektedir. 1. bolim temel seviyedir.
Ekranin tam ortasinda hedef olan veya hedef olmayan gorseller
belirirken gorsel ve isitsel celdiriciler devrede degildir. 2. bolimde
ekranin tam ortasinda hedef olan veya hedef olmayan gorsel belirirken
ayni anda ekranin farkli bir yerinde tek gorsel geldirici goriiliir. 3.
boliimde ekranin tam ortasinda hedef olan veya hedef olmayan gorsel
belirirken ayni anda ekranin farkli yerlerinde iki farkli gorsel celdirici
goriiliir. 4. bolimde ekranin tam ortasinda hedef olan veya hedef
solmayan gorsel belirirken ayni1 anda tek isitsel celdirici duyulur. 5.
boliimde ekranin tam ortasinda hedef olan veya hedef olmayan gorsel
belirirken ayni anda iki farkli isitsel ¢eldirici duyulur. 6. boliimde
ekranin tam ortasinda hedef olan veya hedef olmayan gorsel belirirken
ayni anda ekranin fark: bir yerinde tek gorsel celdirici goriiniirken bu
gorsel celdirici ile iliskili tek isitsel celdirici duyulur. 7. bdliimde
ekranin tam ortasinda hedef olan veya hedef olmayan gorsel belirirken
aynt anda ekranin farkli yerlerinde birbirinden farkli iki gdrsel
celdirici goriiniirken bu gorsel ¢eldiriciler ile iliskili iki isitsel ¢eldirici
duyulur. 8. boliim 1. boliime estir. Ekranin tam ortasinda hedef olan
veya hedef olmayan gorsel beliritken celdiriciler devrede degildir




(Slobodin ve dig., 2015, s.4-5; MOXO ADHD Analytics Performance
Excellence, 2012; Cassuto, Simon ve Berger, 2013, s.4).

Testin performans endeksleri: MOXO siirekli performans testi
dikkat, zamanlama, diirtiisellik ve hiperaktivite olmak iizere toplam
dort performans endeks puani icermektedir.

Dikkat endeksinde; hedef uyaran ekrandayken veya hedef uyarani
takip eden bos siirede verilmis olan dogru tepkilerin (katilimcinin
hedef uyarana bosluk tusuna basarak yanit vermesi) sayisini
degerlendirmektedir. Bu da cevap anindan bagimsiz olarak
katilimemnin  verdigi dogru tepkilerin degerlendirilmesine olanak
saglamaktadir. Boylece gecikmis dikkatin Ol¢imii yapilabilmektedir
(Berger, Slobodin, Aboud, Melamed ve Cassuto, 2013, s.10; Berger
ve Cassuto, 2014, s.63; Demirelli, 2014, s.28, NeuroTechnology
Solutions, 2014, s.7).

Zamanlama endeksi; hedef uyarana ekranda goriildiigii anda verilen
dogru tepkilerin sayisin1 degerlendirmektedir (Demirelli, 2014, s.27;
Berger, Slobodin, Aboud, Melamed ve Cssuto, 2013, s.10,
NeuroTechnology Solutions, 2014, s.7-8).

Diirtiisellik endeksi; hedef olmayan uyaranlara karst verilmis
tepkilerin  (isleme  hatalarmin  (comission  error))  sayisini
degerlendirmektedir (Demirelli, 2014, s.27; Berger, Slobodin, Aboud,
Melamed ve Cassuto, 2013, s.10, NeuroTechnology Solutions, 2014,
5.8).

Hiperaktivite endeksi; diirtiisel tepki olarak kodlanmamis biitiin
islem  tepkilerinin  (comission  responses) toplam  sayisini
degerlendirmektedir. ~ Yani, tepkilerin  etkin  bir  sekilde
diizenlenmesinde zorlanma, gereksiz ve istenmeyen tepkiler hiperaktif
endeks igerisinde degerlendirilmektedir. Ornegin bosluk tusuna bir
kereden fazla basilmasi (hedef olan ya da olmayan uyarana karsi
gosterilen tepki) veya klavyenin bosluk tusu disindaki herhangi bir
tusuna basilmasi gibi (Demirelli, 2014, s.28; Berger, Slobodin, Aboud,
Melamed ve Cassuto, 2013, s.10, NeuroTechnology Solutions, 2014,
s.8).



Testin tamamlanmasinin ardindan sistem otomatik olarak bir rapor
sunmaktadir. Elde edilen bu rapor, katiimcinin dikkat, hiperaktivite,
diirtiisellik ve zamanlama performansina yonelik oldukca detayli
veriler bulunmaktadir.

MOXO d-CPT testi sonuglari iki kisimdan olusmaktadir:

1. Kisisel profil: Katilimcinin testteki performansi dahil oldugu norm
grubuna (yas ve cinsiyete gore) bagli olarak dikkat, zamanlama,
diirtiisellik ve hiperaktivite acisindan degerlendirilmektedir.  Her
endeks i¢in standart bir puan hesaplanmakta ve dort olasi diizeyden
birine gore siniflanmaktadir. Birinci diizey yiiksek, ikinci diizey
standart, ticlincii diizey normal dagilimdaki diisiik ve dordiincii diizey
ise normal dagilimin altindaki (-1.65 ve alti puan) performansi
yansitmaktadir. (NeuroTechnology Solutions, 2014, s.17).

2. Performans grafigi: Katilimcinin performansmin odlgiilebilir ve
objektif bir degerlendirmesini sunmaktadir. Sunulan bilgi, katilimcinin
testteki celdiricilerden ne yonde etkilendiginin izlenmesine olanak
saglamakta, katilimciyr hangi celdiricinin (gorsel, isitsel ya da iki
celdiricinin kombinasyonu) etkiledigini ve performansina ne yonde
yansidigint  anlamamiza yardimci olmaktadir (MOXO ADHD
Analytics  Performance Excellence, 2012, NeuroTechnology
Solutions, 2014, 5.18).

3.ISLEMLER

Bu c¢aligmanin istatistiki veri analizleri SPSS paket programi araciligi
ile yapilmistir. DEHB tanis1 almis ve DEHB tanist almamis (normal)
cocuklarin dikkat, zamanlama, hiperaktivite ve diirtiisellik puanlarinin
normal dagilim ozellikleri Kolmogorov Smirnov testi ile analiz
edilmigstir. Elde edilen verilere gore; zamanlama puanlarinin hem
normal ¢ocuklar hem de DEHB tanis1 almis ¢ocuklar agisindan normal
dagilim ozelligi gosterdigini sdylemek miimkiindiir. Bu nedenle
zamanlama puanlarinin normal ¢ocuklar ve DEHB tanist almig
cocuklar acisindan bir fark olusturup olusturmadigi Bagimsiz
Orneklemler T-Testi ile analiz edilmistir. Diirtiisellik puanlarinim
DEHB tanist almis ¢ocuklar, dikkat ve hiperaktivite puanlarinin ise



hem normal hem de DEHB tanis1 almis ¢ocuklar agisindan
degerlendirilmesi ise Mann-Whitney U testi araciligr ile yapilmustir.
Normal bireyler ve DEHB tanisi almig bireylerin zamanlama puanlari
arasindaki varyanlarin esitligini test etmek i¢in Levene testine
basvurulmustur.

4. BULGULAR

Normal ve DEHB tanist almis ¢ocuklarin dikkat, zamanlama,
hiperaktivite ve diirtiisellik puanlarmin normal dagilim o6zelligi
gosterip gostermedigi Kolmogorov Smirnov testi ile analiz edilmistir.
Veriler incelendiginde; diirtiisellik puanlarinin  yalnizca normal
bireyler acisindan normal dagilim o6zelligi gosterdigi (D(87)=0,08,
p>.05) anlasilirken, zamanlama puanlarina bakildiginda hem normal
cocuklar (D(87)=0,08, p>.05) hem de DEHB tanis1 almis ¢ocuklar
(D(52)=0,093, p>.05) agisindan normal dagilim o6zelligi gosterdigi
gorilmiustir.

Bunun diginda kalan normal ¢ocuklarin dikkat (D(87)=0,12, p<.05) ve
hiperaktivite (D(87)=0,11, p<.05) puanlar1 ile DEHB tanisi almig
cocuklarin dikkat (D(52)=0,24, p<.05), hiperaktivite (D(52)=0,19,
p<.05) ve diirtiisellik (D(52)=0,14, p<.05) puanlari normal dagilima
uygun degildir.

Bu nedenle zamanlama puanlarinin normal ¢ocuklar ve DEHB tanisi
almis cocuklar agisindan bir fark olusturup olusturmadigi Bagimsiz
Orneklemler T-Testi ile analiz edilmistir. Diirtiisellik puanlarmin
DEHB tanis1 almis ¢ocuklar, dikkat ve hiperaktivite puanlarinin ise
hem normal hem de DEHB tanis1 almis ¢ocuklar acisindan
degerlendirilmesi Mann-Whitney U testi ile yapilmigtir.

Mann-Whitney U testi sonuglarina gore; normal ¢ocuklarin dikkat
puanlar ile DEHB tanis1 almis ¢ocuklarin dikkat puanlar1 (U=82,00,
p<.001, #°=0,65), hiperaktivite puanlar1 (U=113,00, p<.001, 52 = 0,63)
ve diirtiisellik puanlar (U= 372,5, p<.001, %= 0,49) arasinda anlaml
bir fark oldugu goriilmiistiir.



Varyanslarin esitligini test eden Levene testi, normal g¢ocuklarin
zamanlama puanlar1 ile DEHB tanisi almis ¢ocuklarin zamanlama
puanlart arasindaki varyanlar esit dagilim varsayimimi ihlal
etmektedir. Bu nedenle t istatistigi esit varyans varsayiminin
olmamasi durumuna goére incelenmistir (F(1,137)=16,12, p<.001).

Bagimsiz Orneklemler T-Testi sonucuna gore; normal gocuklarin
zamanlama puanlar1 ortalamasi (Ortnormai = 0,32, SH= 1,01) DEHB
tanis1 almis ¢ocuklarinkinden (Ortpeqs = -2,9140 SH=1,85) farklidir
ve bu fark istatistiksel agidan anlamhdir (t(69,50) =11,65, p<.001,
r=0,81). Normal ¢ocuklarin zamanlama puanlari, DEHB tanis1 almis
cocuklarin puanlarindan daha yiiksektir.

5. SONUC

Bu arasgtirmada MOXO d-CPT DEHB (Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugu) Testi Cocuk Versiyonunun dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugunda bir degerlendirme araci olarak kullanilip
kullanilamayacagini belirlemek amaclanmistir.

Mevcut arastirma bulgularina gore, dikkat, zamanlama, hiperaktivite
ve diirtiisellik puanlar1 agisindan incelendiginde DEHB tanis1 almamais
¢ocuklarin DEHB tanis1 almis cocuklara oranla istatistiksel agidan
daha yiiksek puanlar aldigi sonucuna varilmistir. Bu baglamda elde
edilen bulgular, yaslar1 7 ile 18 arasinda degisen 839 (478 DEHB tanisi
almig, 361 DEHB tanis1 almamis ¢ocuk) ¢ocuga uygulanan MOXO testi
sonucunda elde edilen DEHB tanis1 almis ¢ocuklarin DEHB tanis1 almamis
cocuklara kiyasla ¢ok daha fazla hata oranina sahip oldugu sonucuna varilan
caligma bulgulari ile birbirini destekler niteliktedir (Slobodin ve ark., 2015,
s.5).

“Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklarin Teshisinde
Siirekli Performans Testlerinin Kullaniglilig1 ve Gegerliligi” baslikli bir diger
calisma sonucunda saglikli ¢ocuklar ile DEHB tanisi almis gocuklarin
dikkat, zamanlama, hiperaktivite ve diirtiisellik endeksleri incelendiginde
DEHB'li c¢ocuklarin aldigi puanlarin saglikli ¢ocuklarin puanlarindan
istatistiksel agidan daha diisiik oldugu goriilmektedir (Berger, Slobodin ve
Cassuto, 2017, s. 81).



Siirekli performans testlerinde bulunan dikkat dagitici sistemlerin
DEHB tanis1 almig ve almamis ¢ocuklar iizerindeki etkilerini aragtiran
bir diger ¢alisma ise DEHB tanisi almis gocuklarin gorsel, isitsel ve
ikisinin kombinasyonu olan dikkat dagiticilardan saglikli ¢ocuklara
oranla ¢ok daha olumsuz yonde etkilendiklerini ortaya koymustur
(Adams ve ark., 2009, s.120).

DEHB tanis1 konulmasinda yardimet bir arag¢ olarak yiiksek hassasiyet
ve Ozgiinliik saglamakta olan bu test, dikkat, hiperaktivite, diirtiisellik,
zamanlama ve reaksiyon zamani parametreleri g6z Oniinde
bulundurularak istatistiki a¢idan anlamli sonuglar sunmaktadir.
Yapilan c¢alisma sonuglarma gére MOXO %89.9 hassasiyet ve
ozgiillik %86.1 oraninda giivenirlik gdstermektedir. Bu sebeple de
gelistirilmis  olan bu testin DEHB’in tanisal yaklasiminda
kullanilabilecek gelecek vadeden bir ara¢ olabilecegini sdylemek
miimkiindiir (Berger ve Goldzweig, 2010, s.531; Berger, Slobodin ve
Cassuto, 2017, s. 81). Sonug olarak literatiirde var olan mevcut
arastirma sonuclarinin bu c¢aligma bulgularin1 destekler nitelikte
kanitlar sundugu goriilmektedir.

Yapilan arastirmalar DEHB nin goriilme sikligindaki farklilagmalarin,
tanilamada kullanilan yontem, belirtileri bildiren bilgi kaynaklari
(ebeveyn, dgretmenler gibi) ve tanisal sartlarin (bozulma ve en az iki
alanda goriilme) aranip aranmadig ile yakindan iligkili oldugunu
gostermektedir (Polanczyk ve Jensen, 2008, akt. Ozaslan ve Bilag,
2015, s. 3, Polanczyk ve ark., 2007, s. 944, Polanczyk ve ark., 2014, s.
435). Bu farklilasmalarin Oniine gegebilmek adina MOXO gibi
objektif ve pratik bir testin tanilamaya yardimci bir ara¢ olarak
kullanilmas1 uzmanlara teshis asamasinda fayda saglayacaktir.
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